
Parles-en à tes parents! 
Obtiens le formulaire d’inscription au bureau  
de l’orientation de ton école secondaire.

Grâce à la Majeure Haute Spécialisation, 
tu recevras une formation spécialisée, tu vivras 
des expériences de travail riches, tu seras mieux 
prépar(é)e à lancer ta carrière future.

TOUT UN MONDE 
DE POSSIBILITÉS…

École secondaire catholique Père-René-de-Galinée

519-650-9444 | esprdg.cscmonavenir.caNous contacter

Ce programme va te permettre de collaborer 
avec tes collègues d’école dans diverses 
situations d’apprentissage amusantes dans le 
domaine de la santé. Tu auras l’occasion de 
découvrir plusieurs techniques médicales et 
découvrir des métiers liés à la santé.

Prends une longueur d’avance  

sur ton avenir.  Inscris-toi!



QUE TU TE DIRIGES AU COLLÈGE, À LA FORMATION EN APPRENTISSAGE,  
AU MARCHÉ DU TRAVAIL OU À L’UNIVERSITÉ, TU PEUX PARTICIPER AU  
PROGRAMME DE LA MAJEURE HAUTE SPÉCIALISATION.

Certifications obtenues
• Premiers soins
• Réanimation cardiorespiratoire (RCR), niveau C
• Prévention des infections
• Sensibilisation au système d’information sur les matières dangereuses  
 utilisées au travail (SIMDUT)

Certifications additionnelles
•  Compétence en communication orale
•   Conditionnement physique
• Leadership: activités de groupe
• Mécanique corporelle
• Nutrition 101
• Service à la clientèle
•  Techniques de résolution de conflit 

Tu complètes un ensemble de 9 crédits de 11e et 12e année en lien 
avec la santé, comprenant 4 crédits de spécialisation.

Tu reçois des certifications et des formations spécialisées     
reconnues par le secteur de la santé.

Tu obtiens au moins 2 crédits d’éducation coopérative ainsi qu’une 
expérience de travail authentique et enrichissante.

Tu développes et tu appliques les compétences essentielles et les 
habiletés de travail recherchées par les employeurs.

Tu participes à des activités d’anticipation qui te permettront de 
découvrir la vie qui t’attend après l’école secondaire. 

De quoi s’agit-il?

Crédits 11e année 12e année

Crédits de spécialisation en santé et bien-être 2 2

Crédits d’appui
avec Activité
d’apprentissage
contextualisée
(AAC)

Français 1

Mathématiques 1*

Sciences humaines 
et sociales ou  
Sciences

1

Crédits en éducation coopérative 2

Nombre total de crédits 9

Professions dans le secteur 
de la santé et du bien-être
Il existe une multitude de professions possibles pour toi.  
En voici quelques exemples:

Collège
• Ambulancier/ambulancière 
• Commis à la documentation 
• Commis à l’assurance hospitalisation 
• Directeur/directrice de funérailles et embaumeur/embaumeuse 
• Hygiéniste et thérapeute dentaire 
• Infirmier auxiliaire/infirmière auxiliaire 
• Massothérapeute
• Paramédic – soins primaires 
• Préposé au service de soutien personnel

Formation en apprentissage
• Aide enseignant/aide-enseignante 
• Éducateur/éducatrice de la petite enfance
• Travailleur/travailleuse des services à la jeunesse

Marché du travail
• Aide dans les cliniques de collecte de sang
• Animateur/animatrice et responsable de sports 
 et de loisirs et de conditionnement physique
• Commis à l’admission dans un hôpital
• Entraîneur personnel certifié/entraîneuse personnelle certifiée
• Instructeur/instructrice de conditionnement physique

Université
• Audiologiste et orthophoniste 
• Chiropraticien/chiropraticienne
• Dentiste -Diététiste 
• Infirmier autorisé/infirmière autorisée 
• Médecin –Nutritionniste 
• Optométriste 
• Physiothérapeute
• Pharmacien/pharmacienne 
• Psychiatre 
• Sage-femme 
• Technologue en échographie

*  Veuillez noter que l’élève qui se dirige à l’université doit compléter  
 une AAC en mathématiques en 12e année.

www.CscMonAvenir.ca


